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みどりの⽇
ひ

は、⽇本
に ほ ん

の祝⽇
しゅくじつ

の⼀
ひと

つです。この⽇
ひ

は、⾃然
し ぜ ん

を⼤切
たいせつ

にし、 緑
みどり

を守
まも

ることを考
かんが

える⽇
ひ

です。 

みんなが⾃然
し ぜ ん

のありがたさを感
かん

じ、⾃然
し ぜ ん

を

守
まも

ることの⼤切
たいせつ

さを知
し

る機会
き か い

でもありま

す。家族
か ぞ く

や友達
ともだち

と⼀緒
いっしょ

に⾃然
し ぜ ん

の中
なか

で過
す

ごすのも良
い

いです。ピクニ

ックや散歩
さ ん ぽ

を楽
たの

しんで、⾃然
し ぜ ん

の素晴
す ば

らしさを感
かん

じましょう。また、

⾃然
し ぜ ん

を観察
かんさつ

したり、外
そと

で遊
あそ

んだりすることで、⾃然
し ぜ ん

についてもっと知
し

ることができ

ます。みどりの⽇
ひ

をきっかけに、みんなで 緑
みどり

を⼤切
たいせつ

にし、未来
み ら い

の地球
ちきゅう

を守
まも

るため

にできることを 考
かんが

えましょう。 

〜⽊
き

を植
う

える〜 ⽊
き

を植
う

えることは、森
もり

を元気
げ ん き

にし、空気
く う き

を

きれいにする⼤切
たいせつ

なことです。⾃然
し ぜ ん

を守
まも

る⼿助
て だ す

けができます。 

〜リサイクルと再利⽤
さいりよう

〜 使
つか

わなくなったものをリサイクルすることで、 

ごみを減
へ

らし、⾃然
し ぜ ん

を守
まも

ることができます。捨
す

てる前
まえ

に、新
あたら

しい使
つか

い⽅
かた

を 考
かんが

 

えてみましょう。 

〜エネルギーを⼤切
たいせつ

に〜 エネルギーを無駄
む だ

にしな 

いことで、⾃然
し ぜ ん

に優
やさ

しい⽣活
せいかつ

ができます。電気
で ん き

を使
つか

わない時
とき

に

消
け

したり、エコカーを使
つか

ったりすることが⼤切
たいせつ

です。 



月　日 時　間 行　　事　　名 対　象 申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

丘珠たから児童会館
784-8095

水曜日
5/14
5/21
6/4

金曜日
5/16
5/23
5/30
6/6

月曜日
5/19
5/26
6/2
6/9

1歳児～
10：00～10：40

6カ月～
11：00～11：40

ぴよぴよ組

1歳
R５.4/2～R

６.4/1
6カ月

R６.4/2～R６.11

入会金500円

参加費1回300円

 5/13 (火) 読み聞かせの会
幼児と

その保護者

5/24(土) お話の扉（朗読）
小学高学年～

大人まで

5/28（水） 10：30～11：15 園庭遊び ２歳～就学前 要申込

幼保連携型認定こども
園

さっぽろ夢

7 　※行事は休止となる場合があります。詳しくは各施設までお問合せください。

日 時  間 申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週月、水、金 9：00～12：00 ひのまる児童会館　「子育てサロン」
申込なし

無料
ひのまる児童会館

752-1551

5/24(土) 10：00～11：30 申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎月第2
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第3
火曜日

10：00～11：30 申込なし
無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
日曜日

10：00～12：00 申込なし
無料

ちあふる・ひがし
711-7807

栄緑子育てサロン　「グリーンピース」
栄緑小学校

３階　視聴覚室

子育てサロン　「ひのまるちびっ子らん
ど」

日の丸会館

子育てサロン　「スターキッズ」 ロハスタジオ

ちあふる・ひがし　「サンデーサロン」 ちあふる・ひがし

5月の予定（5月10日～6月9日開催）
※申込が必要な行事もありますので、必ず問い合わせをしてください。

場　　所

ひのまる児童会館

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

申込なし
無料

2Fぴよぴよ
ルーム

9：30～10：45

ひのまる児童会館　「サロンサタデー」 ひのまる児童会館

行　　事　　名 場　  所

ひのまる児童会館

栄地区センター
 704-6005

入会金400円
各札代

週１回～200円
週２回～300円

参加費1回300円

幼保連携型認定
こども園

さっぽろ夢

札幌あかしや幼稚園
731-5037

（水）1F小ホール

11～12時 栄地区センター

R3.４/2～
R6.4/1

（金）２Fホール

にこにこ組
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