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■栄東地区は比較的子どもが多い地域？ 

 栄東地区は、地下鉄東豊線の開業後に開発され、人口が増加した

ため、比較的年齢が若いと言われてきました。令和 6 年 10 月の

住民基本台帳人口では、東区の「0 歳～14 歳人口」が 10.8％に

対して、栄東地区は 11.1％となっています。 

 しかし、下表のとおり、近年は、子どもの数が減り、高齢者の

増加が顕著です。65 歳以上人口は、9,237 人と 26.4％を占め

ます。「75 歳以上」の方

は、5,148 人と子どもの

数を千人以上も上回って

います。 

5 年前の 10 月では、「0 歳～14 歳人口」が 4,530 人

でしたので、642 人の子どもが減ったことになります。逆

に、「75 歳以上」の方は、4,269 人でしたので、879 人

も増えたことになります。これが、よく言われている少子

高齢化の具体的な姿です。 

■少子高齢化で栄東地区はどうなるの？ 

 では、栄東地区では、少子高齢化で何が起こるのでしょうか。 

 みなさんの身近では、子どもの数が減っていることから、栄緑小学校を栄

東小学校の建て替えに合わせて統合しようということが検討されています。 

 高齢者では、日常生活に支障があり、介護などの人の手助けが必要な方が

急激に増加しています。65 歳以上の一人暮らしの高齢者は、令和 2 年の国

勢調査で 1,814 人を数え、直近の新聞には、全道の平均ですが、2050 年

には高齢者の約 46％にもなるとの記事もあり、高齢者が安心して暮らせる

ような見守りの拡大が必要とされましょう。医療や介護などでも、高齢者向

けの対策が急がれます。 

データをもとに、まちづくりを考えよう！    

≪中学生編≫ 

 中学生のみなさんにはあまりなじみはないでしょうが、統計がないと、まちづくりを語る

ことはできません。とりわけ、地域の状況を反映する人口統計は、なくてはならないもので

す。今号では、地域の姿を読み取り、課題を分析し、将来を考えるために大切な栄東地区の

人口の一端に触れてみましょう。 

■栄東地区の人口・年齢構成（令和6年10月）
年齢 人口 割合

0歳～14歳 3,888 11.1%
15歳～64歳 21,817 62.4%
65歳～74歳 4,089 11.7%
75歳以上 5,148 14.7%

■栄東地区の人口・年齢構成（令和元年10月）
年齢 人口 割合

0歳～14歳 4,530 12.8%
15歳～64歳 22,197 62.6%
65歳～74歳 4,452 12.6%
75歳以上 4,269 12.0%



 ■将来の変化をデータで見通すことが大切 

 まちづくりでは、過去、現在の統計データを活用して、将来の状況を推計する方法がよく行われ

ます。栄東地区の人口・年齢構成で推計してみましょう。下図は、令和 32 年まで人口や年齢構成

がどう変化するかを、過去の

東区の変化率を参考にしたコ

ーホート変化率法で推計した

ものです。 

 「0 歳～14 歳」の子ども

の数は、減少傾向が続きま

す。令和 32 年には、さらに

2,387 人とさらに大幅に減

少すると推計されています。 

 一方、65 歳以上の高齢者

は、11,847 人となり、病気

がちで介護が必要になりがち

な 75 歳以上の方が 7,502

人となります。 

 先日の報道の記事にあては

めれば、一人暮らし高齢者が

約 5,500 に増加するとの見

通しです。 

 高齢者が健やかに暮らして

いけるよう、健康づくりが大

きな課題になっています。 

 

 

■栄東地区の人口・年齢構成の推移 

 
※推計は、国土技術政策総合研究所「将来人口・世帯予測ツール V3（R2 国勢

調査対応版）」を使用し、コーホート変化率法によって推計。変化率は、東区

の変化率を利用した。「このような傾向になりそうだ」という概ねの目安です。

４つの条丁目は、地区を明確に区分できないため、便宜的に栄西や丘珠を含
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申込有無

・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

丘珠たから児童会館
784-8095

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

栄西小はんのき児童会館

768-8883
栄西小はんのき児童会館

12月の予定（令和6年12月10日～令和7年2月9日開催分）

場　　所

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

ひのまる児童会館

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし

無料

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

児童会館中高校生夜間開放 『ふり→たいむ』
初めて利用するときは、受付で申込書を書いてもらうので

「生徒手帳」を持ってきてください。

申込書を記入すると「利用者カード」が発行されます！

※２回目からは忘れずに「利用者カード」を持ってきてね。

利用者カードを作った会館以外にも遊びに行けますよ！

※「利用者カード」は全館共通で利

用が可能です。

※中学校の夏・冬・春休み期間、ふ
りーたいむはお休みです。

※体育室利用の場合は上靴を持参し
てください。


