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 七五三
し ち ご さ ん

は、日本
に ほ ん

に 古
ふ る

くからある 伝統的
でんとうてき

行事
ぎょうじ

です。地域
ち い き

によってちがいはあ

りますが、3歳
さ い

の 男
おとこ

の 子
こ

と 女
おんな

の 子
し

、5歳
さ い

の 男
おとこ

の 子
こ

、7歳
さ い

の 女
おんな

の 子
こ

が 11月
が つ

15日
に ち

に 神社
じんじゃ

にお 参
ま い

りをして 子
こ

どもの 成長
せいちょう

を 感謝
かんしゃ

する

お 祝
い わ

いです。 

昔
むかし

は、子
こ

どもの 死亡率
し ぼ う り つ

が 高
た か

く、次のような 節目
ふ し め

に、

神社
じんじゃ

にお 参
ま い

りして、子
こ

どもの 長寿
ちょうじゅ

と 幸福
こうふく

を 願
ね が

うよう

になったものです。 

３歳
さ い

・髪置
かみおき

 
頭
あたま

を 清潔
せいけつ

にすると 病気
びょうき

を 防
ふせ

ぐと 頭
あたま

をそる 習慣
しゅうかん

があ

り、髪
かみ

を 伸
の

ばし 始
はじ

める 儀式
ぎ し き

 

５歳
さい

・袴
はかま

着
ぎ

 
当時
と う じ

の 正装
せいそう

の 袴
はかま

を 男
おとこ

の 子
こ

が 初
はじ

めて 身
み

につける儀式
ぎ し き

。

幼児
よ う じ

から 男
おとこ

として 大人
お と な

の 仲間入
な か ま い

りする意味がある 

７歳
さい

・帯解
おびとき

 子
こ

どもが 初
はじ

めて 帯
おび

を 締
し

め、大人
お と な

の 仲間入
な か ま い

りをする儀式
ぎ し き

 

なぜ、３歳
さい

、５歳
さい

、

７歳
さい

の子
こ

がお祝
いわ

いす

るの？ 



月　日 時　間 行　　事　　名 対　象 申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

丘珠たから児童会館
784-8095

11/12(火） 11：00～12：00 読み聞かせの会 幼児と保護者
申込なし

無料
栄地区センター

 704-6005

11/15,22
(金）

11/13,20
(水)

9:30～10:45
未就園児教室
にこにこ組

２歳～

体験要予約
入会金５００円

１回３００円
　（要申込）

名札親子で２００
円

札幌あかしや幼稚園
731-5037

０～１才の
くぼた式育児法
ご興味ある方は

お問い合わせくださ
い。

11/19（火） 9:50～10:30
乳児クラス　コーナー遊び
（在園児と一緒に）

０～２歳児
申込　要

参加費　不要

11/21（木） 9:30～10:30 森のほっこりカフェ ０～就学前
申込　要

参加費　不要

日 時  間 申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週月、水、金 9：00～12：00 ひのまる児童会館　「子育てサロン」
申込なし

無料

11/9(土) 10：00～11：30
申込なし

無料

毎月第2
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

毎月第4
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

毎月第3
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

毎月第4
日曜日

10：00～12：00
申込なし

無料
ちあふる・ひがし

711-7807

幼保連携型
認定こども園
しらゆき夢
731-9614

ひのまる児童会館
752-1551

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

幼保連携型
認定こども園
しらゆき夢

行　　事　　名

ひのまる児童会館

子育てサロン　「スターキッズ」 ロハスタジオ

ひのまる児童会館

ちあふる・ひがし　「サンデーサロン」 ちあふる・ひがし

場　  所

幼保連携型
認定こども園
しらゆき夢

栄緑子育てサロン　「グリーンピース」
栄緑小学校

３階　視聴覚室

子育てサロン　「ひのまるちびっ子らんど」 日の丸会館

ひのまる児童会館　「サロンサタデー」

11月の予定（11月10日～12月9日開催）
※申込が必要な行事もありますので、必ず問い合わせをしてください。

場　　所

ひのまる児童会館

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

・本園ホール
・本園小ホー
ル

栄地区センター

親子で一緒に楽しめる遊びの紹介、他の親子との交流、
お父さん同士の情報交換もできますので、ご家族おそろいで遊びにき
てくださいね♪
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