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加入
かにゅう

要件
ようけん

／小 学
しょうがく

1年
ねん

生
せい

～高校
こうこう

3 年生
 ねんせい

（ 男
おとこ

の子
こ

＆ 女
おんな

の子
こ

） 

実施
じ っ し

内容
ないよう

／放水
ほうすい

訓練
くんれん

、ロープ結索
けっさく

訓練
くんれん

や地域
ち い き

ボランティア活動
かつどう

などさまざま。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の同意
ど う い

があれば、クラブ員
   い ん

。今
いま

住
す

区
く

の消 防
しょうぼう

署
しょ

に連絡
れんらく

 

東 消 防
ひがししょうぼう

署
しょ

予防課
よ ぼ う か

 781-2100 
 

 

 

□家
いえ

の中
なか

の危険
き け ん

なところをチェックしよう。 

家具
か ぐ

が安全
あ ん ぜ ん

に配置
は い ち

されているか確認
か く に ん

しよう。 

 

□「家
か

庭内
ていない

備品
び ひ ん

」や「非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し品
ひん

」をチェ

ックしよう。 

自宅
じ た く

で最低
さいてい

でも3 日間
 か か ん

、出来
で き

れば一週間
いっしゅうかん

生活
せいかつ

でき

るだけの水
みず

や 食 料
しょくりょう

を備蓄
び ち く

しておこう。 
 

□災害
さいがい

のときの連絡
れんらく

方法
ほうほう

や 情 報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

の

方法
ほうほう

を確認
かくにん

しておこう。 

家族
か ぞ く

が離
は な

ればなれになったとき連絡
れ ん ら く

方法
ほ う ほ う

を決
き

めて

おこう。 
 

□避難先
ひ な ん さ き

と避難
ひ な ん

ルートを決
き

めておこう。 

家
いえ

から一
いち

番
ばん

近
ちか

い避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

はどこかな。避難所
ひ な ん じ ょ

まで

どの道
みち

を通
とお

るか決
き

めておこう。 

 9 月１日は 防災
ぼ う さ い

の日
ひ

      

防災
ぼうさい

について 

家族
か ぞ く

と話
は な

し合
あ

おう 

 

いざというとき、あわてず

行動
こうどう

できるように、日
ひ

ごろ

から家族
か ぞ く

とはなしあって

災
さい

害
がい

に備
そな

えよう。 

 

 

 



月　日 時　間 行　　事　　名 対　象
申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

丘珠たから児童会館
784-8095

9/10(火） 11：00～12：00 読み聞かせの会 幼児と保護者
申込なし

無料
栄地区センター

 704-6005

9/26（木） 9:30～10:30 地域支援カフェ
子育て中の

お母さんお父さん
その子ども

要申込
参加費0円

幼児連携型
認定こども園
しらゆき夢

011-731-9614

9/14（土） 10:00～11:00
アイアイちびっこクラブ
園で遊ぼう

1歳半～3歳 要申込
札幌愛珠

011-721-2253

9/11,18
10/9（水）

9:30～10:45 にこにこ組

9/13,20
（金）

9:30～10:45 にこにこ組

日 時  間
申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週月、水、金 9：00～12：00 ひのまる児童会館　「子育てサロン」
申込なし

無料
ひのまる児童会館

752-1551

9/28(土) 10：00～11：30
申込なし

無料
ひのまる児童会館

752-1551

毎月第2
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
火曜日

10：00～11：30
申込なし

無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第3
火曜日 10：00～11：30

申込なし
無料

東区 健康･子ども課
子育て支援担当係

712-6331

毎月第4
日曜日

10：00～12：00
申込なし

無料
ちあふる・ひがし

711-7807

9月の予定（9月10日～10月9日開催）
※申込が必要な行事もありますので、必ず問い合わせをしてください。

場　　所

ひのまる児童会館

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

本園大ホール

札幌あかしや幼稚園
731-5037

入会金500円
参加費１回300円

（要申込）
名札代200円

栄緑子育てサロン　「グリーンピース」
栄緑小学校

３階　視聴覚室

子育てサロン　「ひのまるちびっ子らんど」 日の丸会館

栄地区センター

ひのまる児童会館　「サロンサタデー」 ひのまる児童会館

行　　事　　名

子育てサロン　「スターキッズ」 ロハスタジオ

ちあふる・ひがし　「サンデーサロン」 ちあふる・ひがし

場　  所

ひのまる児童会館

幼児連携型
認定こども園
しらゆき夢

認定こども園
札幌愛珠

２歳～

本園小ホー
ル

親子で一緒に楽しめる遊びの紹介、他の親子との交流、
お父さん同士の情報交換もできますので、ご家族おそろいで遊びに
きてくださいね♪


	
	表(小学校）9月


