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● 札幌市東区介護予防センター栄・丘珠 東区北 43 条東 16 丁目 1-10 ﾊﾟﾚｽ･ﾛｲﾔﾙⅤ503 号室  ℡780-5512 
● 札幌市東区第３地域包括支援センター 東区北 45 条東 15 丁目 3-15 ｻﾝｼｬｲﾝﾋﾞﾙ 1 階  ℡722-4165 
● 札幌市東区役所保健福祉課       東区北 11 条東 7丁目 ℡741-2400(代表) 

日頃より丘珠地区福祉のまち推進センター（以下、福まち）の活動にご協力いただき
誠にありがとうございます。 

福まちでは、丘珠連合町内会、各町内会、民生委員等のご協力のもと、見守り活動、
子育て支援、高齢者の健康づくり等様々な活動を行っております。 

新型コロナウイルス感染症の影響でこの数年間は行事の中止や縮小が続くなど、福ま
ち活動の参加者も少なくなっていましたが、令和５年度はほぼ通常どおりの活動を行う
ことができ、たくさんの方に参加していただけるよう、地域のニーズを捉えた新たな企
画も実施しました。おかげさまで、参加者数も増加傾向にあります。 

今後もいろいろと趣向を凝らし、皆様に喜んでいただけるように努力していきたいと
思います。また、高齢者の見守り活動の重要性が高まっていることから、各町内会にお
いて見守り活動を推進していただけるよう、福まち主催の研修会等を実施していきます
のでご理解・ご協力のほど何卒よろしくお願い致します。 

（お問い合わせ等は、丘珠まちづくりセンターまで。℡781-4283） 
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日頃より民生委員・児童委員の活動にご理解とご協力をいただきありがとうご
ざいます。今年は新年早々に能登半島地震が発生し、甚大な被害がありました。
地震でお亡くなりになられた方々のご冥福を謹んでお祈りするとともに、被害に
遭われた皆様に心よりお見舞い申し上げます。そして、一日も早い復興をお祈り
申し上げます。 

昨年は新型コロナウイルスが 5 類に移行し、世の中も平常に戻った感がありま
すが、この数年で地域を取り巻く状況は大きく変化しました。特に、外出が制限
される期間が長かったことから、家にこもりがちの高齢者の方が増えているよう
に感じます。丘珠地区では、以下の委員が活動中ですので、今後とも何かご相談
したいこと等ありましたら、担当地区委員へお気軽にご連絡下さい。 

丘珠地区では、現在 25 名の民生委員・児童委員が互いに協力しながら仲良く活動してい
ます。民生委員・児童委員は、地域の皆さんから相談を受けて、行政などにおつなぎする
仕事ですが、皆さんから、「助かりました」「ありがとう」と感謝されることも多く、やり
がいのある仕事です。丘珠が好きで、「地域に貢献したい」「福祉活動に興味がある」など、
そんな思いのある方がおりましたら、一緒に活動してみませんか？  
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