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 オリンピック五輪マークの意味知っていますか？ 

五輪マークは、５つの輪が重なりあって構成されているのは

世界にある５つの大陸を意味しています。世界で連帯し、つな

がっている大会であるということを意味しているそうです。 

さらに五輪マークは、５つの輪が上に３つ、下に２つという並

びになっているのは world（世界）の頭文字である w の形にな

るように配置されています。 

使われている色に関しては色々説がありますが、背景の色で

ある白に、青、黄、黒、緑、赤の計６色

で世界の国旗のほとんどを描くことができるそうです。 

５つの輪が５大陸を表しているのですから、この説が一番しっくりと

きますね。 

 ご存知ですか？札幌での競技は、マラソンと競歩とサッカーです。 

新型コロナ禍感染防止のため、テレビ等を通じて温かく応援しましょう。 

［マラソン］ 

コースは大通公園をスタート、フィニッシュと

して、おおよそハーフマラソンの長さに匹敵し

ます。大きいループ１周と約１０㎞の小さいル

ープ２周で構成されます。 

[競 歩] 

市内中心部である札幌駅前通がコ

ースとなっております。２０㎞（男

子、女子）は１㎞の周回コース。 ５

０㎞（男子）は２㎞の周回コースと

なっています。 

[サッカー] 

札幌ドームで開催される組み合わせ一覧 

 

7/23(金）

女子 16:30 男子 16:30 女子 16:30 男子 16:30 男子 17:30

女子 19:30 男子 19:30 女子 19:30 男子 19:30 男子 20:30

7/28（水）

一次ラウンド

チリ　V　カナダエジプト　V　スペイン

アルゼンチンV　オーストラリア

エジプト　V　アルゼンチン

オーストラリア　V　スペイン

ルーマニア　V　ニュージーランド

南アフリカ　V　メキシコ日本　V　イギリス日本　V　カナダ

イギリス　V　チリ

7/21（水） 7/22(木） 7/24（土） 7/25(日）

開会式

女子マラソン 8月7日（土曜日）午前7時から10時15分

男子マラソン 8月8日（日曜日）午前7時から9時45分

男子２０㎞競歩 8月5日（木曜日）午後4時30分～同6時5分

男子５０㎞競歩 8月6日（金曜日）午前5時30分～同10時

女子２０㎞競歩 8月6日（金曜日）午後4時30分～同6時15分

≪中学生編≫ 



月　日 時　間 行　　事　　名 対　象
申込有無
・参加費 問 合 せ 先

毎週 水・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

ひのまる児童会館
752-1551

毎週 火・金 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西児童会館
752-8363

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

丘珠たから児童会館
784-8095

毎週 火・木 18：00～21：00
(中学生は19:00まで)

中高生夜間開放事業
　「ふりーたいむ」

中高校生
（登録カードが必要です）

申込なし
無料

栄西小はんのき児童会館

768-8883

7・8月の予定（7月10日～9月9日・7/11までは休館）

場　　所

栄西小はんのき児童会館

ひのまる児童会館

栄西児童会館

丘珠たから児童会館

注）新型コロナウィルスの影響で7/11まで休館、以降も休館する場合がありますので、事前にご確認ください。
注）中学校が夏休期間中（7/22～8/22）も「ふりーたいむ」はお休みです。

【シリーズ 部活紹介】栄南中学校 陸上競技 部

栄南陸上競技部は３年生は１２名、２年生は２１名、１年生は２０名の合計５３名で活動しています。
また、栄町中学校・明園中学校・丘珠中学校の生徒とも部活動学校間連携として共に活動をおこなっ
ています。所属している部員は全員が中学校から陸上競技を始めており、その中で毎年、全市・全道
大会で入賞者を出すことができているのは、生徒自身の頑張りの成果だと感じています。

現在は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため部員全員での活動や、他校との合同練習と
いったことはできていませんが、それぞれで自分自身の目標に向けて楽しみながら活動をおこなって
います。
チームとしては、昨年度から札幌市トップ３に入る事を掲げ、中体連での総合優勝旗を目指して取り

組んでいます。一生に１度しかない中学時代の青春をチーム全体で共有することを大切に、個人種目
である陸上競技の良さを生かし個々のレベルや学習との両立を計りながら頑張っていきます。栄南中、
そして札幌・北海道を代表するチームになれればと思いますので、応援よろしくお願いします！


