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★2030 年までの国際目標 

 これは、2015 年 9 月の国連の会議で全会一致によって決められた『持続可能な開発のため

の 2030 アジェンダ』（行動計画）に定められた国際目標です。持続可能な世界にするため、

17 のゴール（目標）と 169 のターゲットで構成し、中学生の皆さんも含めて地球上の誰一人

取り残さないことを定めています。例えば、「1 貧困をなくそう」では、世界共通の計画とし、

すべての問題を同時に取り組もうという点が特徴とされています。 

★日々の暮らしに直結の課題 

この多様な目標は、日常の暮らしに直結するものです。国や市町村、企業ばかりではなく、私

たち一人ひとりの暮らし方が課題解決に貢献し、持続可能なまちづくりにつながります。例えば、

「13 気候変動に具体的な取り組みを」では、「部屋の温度を 1度下げる」「環境にやさしい製

品を購入する」「電気を小まめに消す」など、誰にでもできる積み重ねが解決につながります。

「国際目標だから中学生には関係ない」と考えず、できることから取り組んでいきましょう。 

 

≪中学生編≫ 

最近、「SDGs（エス・ディー・ジーズ）」という用語をよ

く耳にします。ちょっと難しそうですが、今号では、SDGs

＝「持続可能な開発目標」を取り上げてみます。 

≪中学校編≫ 

 今年の栄東げんきっ子で

は、何回かに分けて具体的な

目標を紹介していきます。 


